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Wer wir sind

Wer wir sind

Wir stellen unseren Verein und unsere
hauptamtlichen Mitarbeiter*innen in unserer
Geschifts- und Beratungsstelle sowie
unseren Vorstand vor. Auch schauen wir kurz
auf das Kinderschutzjahr 2021 zuriick und
informieren Sie iiber Ziele und Inhalte
unserer Kinderschutzarbeit auf einen Blick.
Und natiirlich bedanken wir uns sehr herzlich
bei unseren Unterstiitzer*innen.
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Vorwort DKSB Ortsverband Miinster

Liebe Leser*innen,

auch im vergangenen Jahr hat uns die Pandemie in allen Lebensbereichen beschiftigt. Vor allem Kinder
und ihre Familien waren oft extremen Belastungen ausgesetzt. Im Besonderen den Kindern spreche ich
an dieser Stelle unsere grof3e Anerkennung aus! Mit viel Geduld habt ihr eure Eltern im Homeoffice arbei-
ten lassen, mit Kreativitat eure Zeit ohne Freund*innen gestaltet, euer Durchhaltevermégen bei regelma-
Rigen Testungen und stundenlangem Tragen der Masken im Unterricht unter Beweis gestellt. Ihr wusstet
nicht, was als Nachstes kommt und habt dennoch euren Optimismus nicht verloren... Viel zu selten wur-
den dabei eure Wiinsche und Sorgen gehért und mitgedacht. Ja, es wurde viel verlangt von euch! Dabei
habt ihr eure Resilienz oft genug unter Beweis gestellt und ihr habt Grof3artiges geleistet.

Natiirlich miissen wir auch in aller Deutlichkeit feststellen, dass es grof3e Unterschiede in dem Umgang
mit und den Folgen der Pandemie gibt. Die Einschrankungen, Unsicherheiten und fehlenden sozialen
Kontakte zu Freund*innen in Schule, Kita und im Freizeitbereich wirkten bei vielen Kindern als Verstér-
ker von bereits bestehenden Ungleichheiten und Risiken in der Entwicklung. Expert*innen haben einen
deutlichen Anstieg bei Symptomen wie Angstlichkeit, Depressivitit, Hyperaktivitit, Ubergewicht, allen
Formen der Gewalt und eine fast dreifache Zunahme von Suizidversuchen bei Jugendlichen verzeichnet.
Somit lautet weiterhin unser Appell, dass eine durchgehende Offnung der Kitas und Schulen alternativ-
los ist! Zusatzlich miissen Rdume fiir Begegnungen und Mdéglichkeiten der Beteiligung von Kindern und
Jugendlichen geschaffen werden. Dabei ist es unerldsslich, Kinder und Jugendliche in den Mittelpunkt zu
stellen und Ma3nahmen nicht nur fiir sie, sondern gemeinsam mit ihnen zu entwickeln und umzusetzen!

»Schutz, Starkung, Hilfen, Pravention, Beteiligung« — diese fiinf Bereiche hat auch das Bundesfamilien-
ministerium bei dem Kinder- und Jugendstarkungsgesetz in den Vordergrund gestellt, welches im Juni
2021 in Kraft getreten ist. Ein zentraler Punkt ist die Starkung der Kinderrechte. So begriifien wir unter an-
derem sehr, dass die Beratung von Kindern und Jugendlichen ohne die Kenntnisnahme der sorgeberech-
tigten Personen nun moglich ist, was zuvor nur in Not- oder Konfliktlagen rechtlich erlaubt war. In der Re-
alitdt kommt es allerdings in den seltensten Fillen vor, dass sich Kinder aktiv an Beratungsstellen
wenden. Deswegen sind Angebote mit einem niedrigschwelligen und vertrauensvollen Zugang notwen-
dig. Es miissen Sprechrdume fiir Kinder geschaffen werden, in denen sie sich und ihre Sorgen, Néte und
Angste mitteilen kénnen - in denen sie ernst genommen und gestirkt werden, um dann gemeinsam nach
Losungen zu suchen. So hat unser Beratungsteam die »Rede-Zeit« aus unserem SpiirSinn-Projekt auf
Grundschulen ausgeweitet. Im Anschluss des Theaterstiicks »Mein Korper gehort mir!« der theaterpada-
gogischen werkstatt Osnabriick, stehen unsere Berater*innen den Kindern — in ihrem Sozialraum Schule
— fiir alle auftretenden Fragen, Sorgen, Themen zu Gewalterfahrungen oder sogenannte »schlechte Ge-
heimnisse« vertrauensvoll zur Verfiigung.

Ein weiterer positiver Aspekt der SGB VIII-Novelle ist die Verpflichtung und Verschérfung zu institutio-
nellen Schutzkonzepten. Jede Organisation wird sich von nun an daran messen lassen miissen, wie sie
den Schutz der ihr anvertrauten Kinder umsetzt und ob ihr Schutzkonzept lediglich als Stiick Papier in
der Schublade landet oder tatsdchlich von allen Mitarbeiter*innen gelebt wird.

Unser grofier Dank gilt unseren vielen haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen und allen Unter-
stiitzer*innen und Partner*innen des Kinderschutzbundes Miinster!

Herzliche Griifle
Torben Oberhellmann

Dachverband: Der Paritdtische, Kreisgruppe Miinster e. V.

Vorstand: Christoph Heidbreder, Barbara Griepenburg,
Sebastian Schiffmann, Nikola Rauer, Patricia Holthéwer-Bialy

Mitglieder: 439
Geschiftsfiihrer: Torben Oberhellmann

Anschrift / Kontakt: Berliner Platz 33, 48143 Miinster
Telefon 0251 47180, Fax 0251 511478
info@kinderschutzbund-muenster.de
www.kinderschutzbund-muenster.de
www.kinderschutzbund-muenster.de/kinder
www.kinderschutzbund-muenster.de/jugendliche

Der Weg zu uns/ Parken:
Mit dem Bus: bis zum Hauptbahnhof
Mit dem PKW: Parkhaus Bahnhofstrafie.

Riumliche Ausstattung / Barrierefreiheit:

1 grof3er Beratungsraum, 2 Biiro- / Beratungsrdume, 1 Veranstal-
tungsraum, 2 Arbeitsgruppenraume, 1 Geschéaftsstellen-Raum,

5 Biirordume, Kiiche und sanitdre Anlagen.

Wir bieten eine barrierefreie Beratungsmoglichkeit in den Raumen

der Sparda-Bank an. Bitte kontaktieren Sie uns bei Bedarf. Alterna-

tiv bieten wir Menschen mit Handicap an, nach vorheriger
Absprache unseren Treppensteiger zu nutzen.

Finanzierung: Kommunale Zuschiisse, Mitgliedsbeitrdge, Spen-
den, Kondolenzspenden, Bufigelder, Nachlasse.

Der Kinderschutzbund Miinster ist ein eingetragener und als
gemeinniitzig anerkannter Verein. Alle Spenden und Beitrdge sind
steuerlich absetzbar.

Der Kinderschutzbund Miinster ist als Ortsverband eingegliedert
in den Verein »Deutscher Kinderschutzbund Bundesverband« e. V.
(DKSB) mit Sitz in Berlin.

Sparda-Bank Miinster
IBAN: DE57 4006 0560 0000 9022 33
BIC: GENODEF1S08

Sparkasse Minsterland Ost
IBAN: DE19 4005 0150 0034 3528 49
BIC: WELADED1MST

¥ /DKSB_Muenster
Ei/Kinderschutzbund.MS
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Wer wir sind > Unsere Geschéfts- und Beratungsstelle

> Biirozeiten:
Mo — Fr9:30-12:00 Uhr
Di15:00-17:00 Uhr
Wir sind auf3erhalb dieser
Zeiten iber Anrufbeantworter
erreichbar.

> Termine in der Beratungs-
stelle finden nach
telefonischer Vereinbarung
statt.

Unsere Geschaftsstelle

Torben Oberhellmann Silke Althoff

Geschéftsfiihrer Assistentin der Geschaftsfiihrung

Béarbel Bosse-Grube
Koordinatorin der Geschéftsstelle

Unsere Beratungsstelle

Ewa Bdaumer Anne Ostendorf

Pravention und Fachberatung,
Padagogische Leitung

Beratung, Fachberatung und
Pravention, stellv. Padagogische
Leitung

Cécilia Rempe
Pravention, Fachberatung und
Elternkurse

Christoph Knack Maike Neuer

Beratung, Fachberatung und Pravention und Fachberatung

Pravention

Hannah Manchen

Beratung, Fachberatung und
Pravention

Unsere Ziele

Forderung
der korperlichen, geistigen, seelischen und sozialen
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen

Schaffung
einer Lobby fiir Kinder, Jugendliche und ihre Familien

Aufklarung und Information

Unterstiitzung
von Bestrebungen, die Lebensverhiltnisse von Kindern und
Jugendlichen zu verbessern und ihre Rechte zu verwirklichen

Schutz
vor Gewalt und Missbrauch

Unsere Angebote

Fachberatungsstelle

Pravention und Beratung

— fiir Mddchen und Jungen

— fiir Miitter und Vater

— fiir Fachkrafte und Ehrenamtliche

Kinder- und Jugendtelefon
fiir alle Fragen, Sorgen und Probleme von Kindern und
Jugendlichen (auch Internetberatung)

Elterntelefon

fiir alle Fragen, Sorgen und Probleme von Eltern und
anderen Menschen, die an Kindererziehung beteiligt oder
interessiert sind

Rechtsberatung
fiir Jugendliche bei Fragen zu ihren Rechten

Betreuung
von kranken Kindern an der Universitatsklinik Miinster
und im Clemenshospital Miinster

Verleih
von Autokindersitzen

Unsere Ziele / Unsere Angebote < Werwirsind 7

Anzeige

nettesheim

die hygienespezialisten
Alles, was sauber macht

Oko-Reinigungsprodukte

GrofRkiichen-, Industrie-,
Haushalts- u. Spezialreiniger

Wasch-, Spul-
und Desinfektionsmittel

Schutzmasken, Einmalhandschuhe
Korperpflegeartikel
Handwaschlotionen

Spendersysteme
Besen u. Bursten
Toiletten- u. Hygienepapiere
Putzticher
Mallsacke
Wischsysteme
Staubsauger
Reinigungsmaschinen u.v.m.

Wir beraten Sie gerne in unserem

Hygiene-Fachmarkt

fur Profis und Privatkunden

Mo.-Do. 8:00 - 16:45 Uhru. Fr. 8:00-13:15 Uhr
Gustav-Stresemann-Weg 48 - 48155 Miinster

Tel. 0251 686 13 0 - Fax 0251 686 13 29
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Wer wir sind > Unser Dank

Unser Dank

Unser Dank geht an alle Mitglieder des Kinderschutzbundes Miinster, die mit ihren regel-
méafigen Beitrdgen unsere Arbeit unterstiitzt haben; an alle Spender*innen und Sponso-
ren, die mit ihrer Unterstiitzung dazu beigetragen haben, Kinderschutzarbeit in Miinster
auch im Jahr 2021 zu ermoglichen. Besonders erwdhnen mochten wir an dieser Stelle:

— Akademie Franz Hitze Haus, Miinster — LVM Miinster

— AREO Beteiligungs oHG — Maas Natur GmbH, Giitersloh
— Atlantic Hotel Miinster — Marktkauf, Loddenheide

— BASF Coatings — MuKK Kinderwelt GmbH, Miinster
— Bezirksregierung Miinster — Presecure, Miinster

— Cyrano GmbH - Radstation Miinster

— Elektro Heikes GmbH — Reitstall Ingrid Klimke

— Getranke Dreyer — roterkeil.net

— GOP Miinster — Sparkasse Miinsterland Ost

— Harling oHG, Miinster — Squirrel Graphics GmbH

— Hengst SE, Miinster — Stadtbiicherei Miinster

— Studierende der DHPol, Miinster
- Systemberatung Frieling, Miinster
— Technologiezentrum Miinster GmbH

— Herzenswiinsche Miinster

— Klinik fiir Mund-, Kiefer- und
Gesichtschirurgie am UKM

— L. Stroetmann GmbH & Co. KG Miinster

Wir danken allen Richter*innen und Mitarbeiter*innen des Finanzamtes, die uns im Jahre
2021 Buf3gelder zugewiesen haben; allen Ansprechpartner*innen in Rat und Verwaltung
der Stadt Miinster fiir die gute Zusammenarbeit; dem Oberbiirgermeister der Stadt Miins-
ter, Herrn Markus Lewe, fiir seine Unterstiitzung; den Firmen, die eine Werbeanzeige in
diesem Bericht platziert haben, allen Unterstiitzer*innen, die uns dariiber hinaus mit
Wohlwollen und Tatkraft bei unserer Arbeit begleitet haben und den Steuerzahler*innen
in Miinster, die die Bereitstellung eines stddtischen Zuschusses an den Kinderschutz-
bund Miinster erst ermdéglicht haben. Ein herzliches Dankeschén sagen wir natiirlich
auch allen unseren haupt-, neben- und ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen fiir die 2021
geleistete Kinderschutzarbeit und nicht zuletzt unserer Schirmfrau Ingrid Klimke fiir
ihre Unterstiitzung.

Unsere Schirmfrau < Wer wir sind

Ingrid Klimke

Seit April 2013 ist die Miinsteraner Olympiasiegerin Ingrid Klimke unsere Schirmfrau. Sie
hat als Einzel- und als Mannschaftsreiterin bei nationalen, Welt- und Europameisterschaf-
ten sowie zweimal bei Olympischen Spielen ganz oben auf dem Siegerpodest gestanden.

Als Schirmfrau des Miinsteraner Kinderschutzbundes tragt Ingrid Klimke auf ihrer
Homepage und auf ihrer Facebook-Seite, aber auch im persénlichen Gesprach dazu bei,
fiir den Kinderschutz zu sensibilisieren — auch im Bereich des Sports. Insbesondere liegt
der Sportlerin der Schutz der Kinder und Jugendlichen sehr am Herzen. Als unsere
Schirmfrau verbringt Ingrid Klimke aber auch in
der Regel einmal im Jahr mit Kindern spannende
Stunden. So besuchte sie zum Beispiel zusam-
men mit Fliichtlingskindern den Allwetterzoo.
Uber diese Aktion berichtete die Agentur GUCC
tibrigens in einem Teaser, den wir auf unserer
YouTube-Seite ins Netz gestellt haben. Ein Film-
team vom Medienprojekt des Miinsteraner Benno-
hauses hat von einer der Zeitgeschenkaktionen
unserer Schirmfrau einen Video-Clip erstellt.
Diesen finden Sie auf unserer Homepage ebenso
wie den erwdhnten Teaser unter »Mediathek:
Videos«. Damals veranstaltete unsere Schirmfrau
einen Aktionsnachmittag fiir Kinder der Paul-
Schneider-Grundschule in ihrem Turnierstall auf
der Anlage Schulze-Briining in Miinster.

Im Rahmen ihres Engagements als unsere
Schirmfrau unterstiitzt Ingrid Klimke mit Erl6-
sen ihres »Offenen Trainings« regelmaflig ausge-
wdhlte Projekte unseres Vereins. Wir bedanken
uns bei unserer Schirmfrau nicht nur fiir ihre fi-
nanzielle Hilfe, sondern auch fiir ihre Wertschét-
zung unserer Kinderschutzarbeit und freuen uns
auf ihre zukiinftige Unterstiitzung.

Foto: Lutz Kaiser, AGENTUR datenreiter
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Wer wir sind > Bericht des Vorstandes

Bericht des Vorstandes

Leider stand das Jahr 2021 weiterhin unter den Zeichen der Pandemie. Aus diesem Grund
mochte ich mich besonders bei allen haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter:innen be-
danken.

Am Elterntelefon unseres Vereins wurden auch in 2021 zuséatzliche Beratungszeiten ange-
boten. So konnte auf den gestiegenen Bedarf an Hilfe und Beratung vieler Eltern in der
Corona-Krise eingegangen werden.

Als weiteres ehrenamtliches Feld ist auch die Arbeit des Vorstandes zu erwdhnen. An die-
ser Stelle mochte ich mich fiir die Arbeit meiner Vorstandskolleg*innen bedanken, ohne
diese wire die Arbeit des Vereins nicht méglich. Im Jahr 2021 wurde Patricia Holthwer-
Bialy als neues Vorstandsmitglied des Vereins gewdhlt. Mit ihren Erfahrungen aus dem
Steuer- und Finanzwesen bereichert sie seitdem die Arbeit des Vorstandes.

Im Zusammenhang mit dem Missbrauchskomplex und den damit verbundenen vielen
Anfragen zur Beratung, standen die hauptamtlichen Mitarbeiter*innen vor groflen Her-
ausforderungen. Im Zeitraum rund um die Verurteilung waren die hauptamtlichen Mitar-
beiter*innen auch in der Offentlichkeit und Presse oft angefragt.

Mein Dank gilt auch unserem neuen Geschéftsfiihrer Torben Oberhellmann, der sich er-
folgreich in die komplexen Strukturen des Kinderschutzbundes eingearbeitet hat und mit
groflem Engagement die Arbeit des Ortsverbandes leitet.

Ich méchte nicht schlief3en, ohne mich sehr herzlich bei allen Unterstiitzer*innen unseres
Vereins zu bedanken. Wir wissen — ohne Sie alle ware die Arbeit des Miinsteraner Kinder-
schutzbundes nicht méglich. Natiirlich benétigen wir auch in Zukunft Ihre Hilfe, um un-
sere Kinderschutzarbeit nach wie vor leisten zu konnen, sei es in Form einer Spende, einer
Mitgliedschaft, eines Sponsorings oder aber eines ehrenamtlichen Engagements. Darum
bitte ich Sie sehr herzlich!

Im Namen des Vorstandes
Christoph Heidbreder (1. Vorsitzender)

Nikola Rauer

Patricia Holthower-Bialy

Bericht des Vorstandes < Wer wir sind

Anzeige

KULTUR
QUARTIER

musik 6kologie entwicklung

DEIN RAUM®

... zZum Singen, Proben,
Meditieren, Improvisieren,
Loslassen, Schreiben,
Tanzen, Spielen ...

* zum Beispiel der Salon (18 gm, siehe Foto)
mit 2 Klavieren (Grotrian-Steinweg und Thirmer),
Tisch mit Stdhlen und WLAN fUr nur 8,-€ je Stunde.
Mehr Infos auch zu den anderen Raumangeboten
auf unserer Website.

Willkommen
im Kulturquartier!

Rudolf-Diesel-Str. 41 - 48157 Minster
kulturquartier-muenster.de
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Was wir tun

Was wir tun

Wir stellen unsere Kinderschutzarbeit vor.
Diese leisten wir in unserer Beratungsstelle
und in vielen Arbeitsgruppen. Natiirlich
informieren wir Sie auch iiber unsere
Serviceangebote.
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Was wir tun > Beratungsstelle: Allgemeine Informationen

»Hilfen fur Kinder, Jugendliche,
Eltern und Fachkrafte«

Mit der Fachberatungsstelle zu den Themenbereichen »Gewalt gegen Kinder und Jugend-
liche« und »Kinderschutz« unterstiitzt der DKSB Miinster Kinder und Jugendliche in ihrem
Recht auf Schutz und ein gewaltfreies Aufwachsen.

Wir starken Kinder und Jugendliche in ihrer Entwicklung und bieten ihnen Beratung und
Begleitung in schwierigen Lebenssituationen.

Wir unterstiitzen Eltern und Erziehungsberechtigte in ihrer Erziehungskompetenz sowie
in ihrer Beziehung zu Kindern und Jugendlichen und helfen Familien bei der Bewéltigung
von (gewaltsamen) Konflikten und Krisen.

Wir beraten und begleiten Fachkrafte in der Umsetzung ihres Erziehungs- und Schutzauf-
trages. Die gemeinsame Suche nach Losungen, der Schutz des Kindeswohls und die Zu-
sammenarbeit im Netz der Hilfen in Miinster zeichnen unsere Arbeit aus.

Arbeitsschwerpunkte der Beratungsstelle sind

— praventive Angebote fiir Gruppen und Institutionen,

— Elternabende in Kitas und Schulen,

— Beratungsangebote fiir Kinder, Jugendliche, Eltern und Familien,

— Fachberatung fiir Fachkrafte aus dem Sozial- und Gesundheitsbereich sowie
— Fort- und Weiterbildungsangebote fiir Haupt- und Ehrenamtliche.

Die verschiedenen Tatigkeitsbereiche unserer Kinderschutzarbeit sind dabei eng mitein-
ander verkniipft. Diese Bereiche werden auf den folgenden Seiten noch ausfiihrlicher
dargestellt.

Einen selbstverstandlichen Teil unserer Arbeit stellt die Kooperation und Vernetzung
mit anderen Fachkréften und Institutionen dar — neben der fall- und themenbezogenen
Zusammenarbeit bspw. in Form von Arbeitsgemeinschaften und Arbeitskreisen.

Uber uns

Das Team der Fachberatungsstelle besteht aus mannlichen und weiblichen Fachkraften

unterschiedlicher Professionen, die gemeinsam in den Arbeitsbereichen Pravention und

Beratung sowie Fachberatung titig sind:

— Ewa Baumer: Diplom-Heilpdadagogin und Kinderschutzfachkraft

— Christoph Knack: Diplom-P4ddagoge, Systemischer Therapeut (SG) und Kinderschutz-
fachkraft

— Hannah Manchen: Diplom-Sozialpdadagogin, Systemische Therapeutin (SG) und
Traumafachberaterin (DeGPT/BAG-TP)

— Maike Neuer: Erzieherin, Heilpddagogin, Sozialarbeiterin (BA) und Kinderschutzfach-
kraft

Beratungsstelle: Allgemeine Informationen < Was wir tun

— Anne Ostendorf: Diplom-Sozialpddagogin, Systemische Therapeutin (SG), Case-Mana-
gerin (DGCC) und Kinderschutzfachkraft

— Cécilia Rempe: Diplom-Pddagogin, Diplom-Theologin, NLP-Master-Practitioner, Multi-
plikatorentrainerin »Starke Eltern —Starke Kinder«® und Kinderschutzfachkraft

Besonderheiten 2021

Im zweiten Pandemiejahr konnten viele unserer Angebote bereits in digitaler, modifi-
zierter und erprobter Form stattfinden und es trat ein leichter Gew6hnungseffekt ein, zu-
mal viele Onlinemeetings wichtige Ressource sparten und Flexibilitdt moglich machten.
An den gesellschaftlichen Umgang mit Kindern und deren Belastungen in Zeiten von Co-
rona konnten und wollten wir uns allerdings nicht gew6hnen. Wir freuten uns daher,
dass im Sommer die Beteiligungs-, Beratungs- sowie Beschwerderechte von Kindern
und Jugendlichen durch das neue KJSG (Kinder- und Jugendstidrkungsgesetz) deutlich
ausgeweitet wurden.

Die SGB-VIII Reform brachte zahlreiche inhaltliche Verdnderungen mit sich, mit denen
wir uns intensiv auseinandersetzten. Besonders grof3 war und ist unsere Freude iiber
das uneingeschrdnkte Recht von Kindern und Jugendlichen auf Beratung — nun auch
unabhdngig von einer sog. »Not- und Konfliktlage«. Passend hierzu sind wir im Herbst
2021 intensiv in die Kooperation mit der »theaterpddagogischen werkstatt Osnabriick«
eingestiegen und begleiten nun deren Projekt »Mein Kérper gehort mirl« zur Pravention
sexualisierter Gewalt. Im Nachgang der Projekte, die gliicklicherweise wieder in Prasenz
stattfinden konnten, haben wir den teilnehmenden Kindern ein offenes und niedrig-
schwelliges Beratungsangebot unterbreitet, welches auf eine sehr hohe Resonanz stief3.

Ebenfalls im Herbst begriifiten wir unsere neue Kollegin Hannah Manchen, die seitdem
unsere Arbeit mit dem Schwerpunkt Beratung bereichert und sich mit viel Herzblut fiir
die Rechte von Kindern einsetzt.

v.l.n.r.: Maike Neuer, Cécilia Rempe,
Anne Ostendorf, Hannah Manchen,
Ewa Bdumer, Christoph Knack
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Was wir tun > Beratungsstelle: Beratungsangebote

> Beratungstermine finden nach

Vereinbarung statt. Die

Die Beratungsstelle des DKSB ist zum einen Anlaufstelle fiir Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene bei allgemeinen Fragen zur Erziehung und Entwicklung und bei Konflikten in

Beratungsstelle: Beratungsangebote < Was wir tun

Beratungsarbeit 2021
Im Arbeitsbereich Beratung erlebten wir 2021 einen deutlichen Anstieg der Anfragen auf

> Anfragende

17

Geschiftsstelle ist ichbar: re . . . . " .
Meosf F? 9?; lesooe[]f r'(;OWaI; der Familie. Zum anderen ist sie Fachberatungsstelle zu den Themenbereichen »Gewalt insgesamt 266 Fille. In diesen fanden fast 890 Beratungskontakte statt und es waren 302 o

Di 15.00 — 17.00 Uhr. gegen Kinder und Jugendliche« und »Kinderschutz«. Kinder und Jugendliche betroffen bzw. selbst beteiligt. Die Anfragen kamen dabei in der
AuBerhalb dieser Zeiten kann Gesamtzahl der Fille am haufigsten von Miittern und/oder Vitern sowie von Fachkraf-

eine Nachricht auf dem ten, inshbesondere aus padagogischen Tatigkeitsfeldern.
Anrufbeantworter hinterlassen

werden. Wir rufen dann zeitnah

P
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Wer kann zu uns kommen?
Kinder, Jugendliche und Erwachsene konnen sich zur Beratung an uns wenden, wenn...

zuriick.

> Thematischer Beratungs-
anlass der Félle
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M allgemeine Erziehung
Konflikte u./o. Gewalt
sexualisierte Gewalt

andere

— Sorgen hinsichtlich eines gesunden und sicheren Aufwachsens von Kindern bestehen

- es allgemeine Fragen zur Erziehung und Entwicklung von Kindern gibt

— das Zusammenleben innerhalb der Familie konfliktreich ist und Kinder darunter leiden

— esin der Familie oder im personlichen Umfeld zu Gewalt in jeglicher Form kommt bzw.
gekommen ist (emotionale, kérperliche und sexualisierte Gewalt, Partnerschaftsgewalt,
Vernachldssigung) und Kinder mittel- oder unmittelbar davon betroffen sind.

Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen aus dem Bereich Soziales und Gesundheit
unterstiitzen wir in Form von Fachberatung, wenn Beratungsbedarf zu einzelnen Kin-
dern besteht und wenn es Fragen zum Kinderschutz oder hinsichtlich einer Gefdhr-
dungseinschatzung gibt.

Unsere Arbeitsweise

— Wir orientieren uns an den Anliegen der Ratsuchenden.

— Wir begegnen den Ratsuchenden mit einer respektvollen, unvoreingenommenen und
wertschitzenden Haltung.

— Wir unterstiitzen Ratsuchende dabei, in kritischen Situationen neue Perspektiven zu
entdecken und Losungsideen fiir bestehende Probleme zu entwickeln. Dabei achten
wir ihre Ressourcen und Autonomie.

— Wir m6chten Mut machen, etwas zu verdndern: Wir gehen davon aus, dass ein kleiner
erster Schritt grofe Auswirkungen haben kann!

Unsere Beratung erfolgt vertraulich und kostenfrei, meist ohne lange Wartezeiten und
auf Wunsch auch anonym. Bei Bedarf kann das Beratungsangebot auch aufsuchend er-
folgen. Wir kommen dann nach Absprache bspw. in das Familienzentrum, in die Schule
oder den Stadtteiltreff. Kinder und Jugendliche haben das Recht, zundchst auch ohne
Einbeziehung ihrer Eltern beraten zu werden.

Kooperationen

Als Kooperationspartner einiger Familienzentren bieten wir bei Bedarf vor Ort in der
Einrichtung niedrigschwellige Beratungen fiir Eltern an und stellen verschiedene The-
men sowie unsere Angebote bspw. in Elterncafés vor. Auch fithren wir Teamberatungen
durch und gestalten Teamtage zu Themen wie z.B. Partizipation, Kinderrechte, Ent-
wicklung eines Schutzkonzeptes oder Kindeswohlgefdhrdung.

Wir verstehen uns explizit auch als Beratungsstelle fiir Kinder und Jugendliche und
mochten ihnen ein Ansprechpartner bei Sorgen und Belastungen sein. Daher freut es
uns ganz besonders, dass der eigenstindige Beratungsanspruch von Kindern und Ju-
gendlichen im Zuge der SGB VIII Reform 2021 deutlich erweitert wurde und nun auch
jenseits expliziter Not- und Konfliktlagen besteht. In diesem Kontext begannen wir im
Herbst eine Kooperation mit der »theaterpddagogischen werkstatt Osnabriick« (tpw), die
schon langer angedacht war, Corona-bedingt jedoch erst jetzt starten konnte. Die tpw
fiihrt theaterpddagogische Projekte in Kitas und Grundschulen durch - u.a. zur Praven-
tion sexualisierter Gewalt. Mit dem Projekt »Mein Korper gehort mirl« ist sie auch an vie-
len Grundschulen in Miinster aktiv. Unsere Kooperation besteht nun insbesondere dar-
in, dass wir im Anschluss an das Projekt den Kindern ein offenes und niedrigschwelliges
Beratungsangebot machen — die sog. »Redezeit«. Im vierten Quartal 2021 waren wir da-
mit an drei Grundschulen prasent und staunten iiber das grof3e Interesse der Kinder an
dieser Gesprachsmdglichkeit. Die Zahl der Kinder und Jugendlichen, die eigenstdndig
Beratung in Anspruch nahmen, ist dadurch im vergangenen Jahr bereits auf 30 gestie-
gen. Angesichts der grolen Resonanz auf unser »Redezeit«-Angebot rechnen wir hier zu-
kiinftig mit einer deutlichen Zunahme.

In der Folge der Aufdeckung des Missbrauchskomplexes in 2020 erlebten wir bei vielen
Ratsuchenden einerseits Erschrecken, Betroffenheit und Verunsicherung, andererseits
auch eine erhohte Aufmerksamkeit in Bezug auf das Thema sexualisierte Gewalt. Dies
hat sich im vergangenen Jahr fortgesetzt, wobei unser Eindruck war, dass bei vielen Rat-
suchenden mittlerweile eine bedachte Wachsamkeit und Sensibilitdt im Vordergrund
stand. Dies bildet sich in deutlich gestiegenen Anfragen im Themenbereich sexualisier-
te Gewalt ab — bei ratsuchenden Eltern sogar mit einer Zunahme von iiber 50 %!

Im Bereich der Fachberatungen (98 Fille) zeigte sich 2021 ebenfalls ein deutlich gestie-
genes Anfrageaufkommen. Beratungssuchend waren dabei inshesondere padagogische
Fachkréafte aus Kindertageseinrichtungen und Grundschulen. Auch hier war eine deut-
liche Zunahme von Anfragen im Kontext »sexualisierte Gewalt« erkennbar. Ressourcen-
intensive Arbeitsprozesse fanden in diesem Themenbereich insbesondere in Verdachts-
fallen gegeniiber Fachkraften in Institutionen statt, in denen die Fallbearbeitung und
-begleitung i.d.R. einrichtungsiibergreifend gemeinsam mit mehreren Akteur*innen
stattfindet.

[

B Kinder/Jugendliche selbst
B Mitter/Viter

andere Bezugspersonen
Fachkréfte

sonstige Personen

> Kontaktumfang der Félle
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B einmalig
B 2 bis 5 Kontakte

6 bis 15 Kontakte
16 bis 30 Kontakte
iber 30 Kontakte
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Die anhaltenden Pandemie-Bedingungen fiihrten nach unserer Wahrnehmung bei vie-
len Menschen zu einem »neuen Alltag«, in dem ein grofies Sich-Arrangieren mit dem Un-
verdanderlichen erkennbar war. Anders als noch im ersten Corona-Jahr konnten viele Be-
ratungstermine in Prdsenz stattfinden, was von der Mehrzahl der Ratsuchenden sehr
dankbar angenommen wurde. Alternativ wurden Beratungen in telefonischer Form
durchgefiihrt. Spiirbar war nach wie vor, dass die Auswirkungen der Pandemie fiir viele
Ratsuchende eine grof3e (mitunter auch massive) Grundbelastung darstellte, die vielfal- Unsere Praventionsarbeit zielt darauf ab, dass Gefahrdungen von Kindern und Jugend- > Jedes Kind hat ein Recht auf
tige Herausforderungen zur Folge hatte. lichen moglichst friihzeitig wahrgenommen und abgewendet werden, und dass Heran- S;h“tz VJ”:‘ ?(?Wda“' )
wachsende bestmoglich vor Gewalt geschiitzt werden. In erster Linie mochten wir alle Er- f(o:\'/;iﬁ On_) meerrechts:
wachsenen im System erreichen, weil sie fiir den Schutz der Kinder vor Gewalt verantwort-

lich sind. Die wichtigsten Akteure bei unseren praventiven Bemiihungen sind demnach die
padagogischen Fachkrifte sowie die Erziehungsberechtigten.

»Kinder haben ein Recht auf
gewaltfreie Erziehung.
Korperliche Bestrafungen,
seelische Verletzungen und
Wir arbeiten praventiv zu verschiedenen Formen der Gewalt gegen Kinder und Jugend- andere entwiirdigende

v

liche: sexualisierte, korperliche, emotionale Gewalt, Vernachldssigung und Partner- Mafinahmen sind unzuldssig.«
schaftsgewalt sowie sexuelle Grenzverletzungen von Kindern an Kindern. Wir unterstiit- (§ 1631, Abs. 2 BGE)
zen Eltern, Kinder und Jugendliche sowie Fachkrifte bei der Umsetzung und Realisie-
rung des Rechtes auf eine gewaltfreie Erziehung. Unsere Praventionsarbeit verstehen wir
dabei auch als »Verhdltnispravention«, so dass wir familidre und gesellschaftliche Fakto-

ren, die Gewalt begiinstigen, ebenso in den Blick nehmen wie die individuellen Faktoren.

> Erziehungsberechtigte starken wir durch unsere Elternkurse »Starke Eltern — Starke Kin-
der«® sowie thematische Elternabende und -nachmittage.

> Psychosoziale Fachkréfte unterstiitzen wir mit Informationsveranstaltungen sowie
durch unsere Vortrags- und Weiterbildungsangebote.

> Mit Kindern und Jugendlichen arbeiten wir aufklarend und starkend in Workshops
und Projekten in Schulen.

Wichtig ist, dass Pravention nicht losgel6st von institutionellen Strukturen stattfindet, Im Rahmen unserer Praventions-

sondern konzeptionell in padagogischen Institutionen verankert ist — in Form eines arbeit haben wir 2021 wieder
zahlreiche Veranstaltungen

v

Schutzkonzeptes. Denn padagogische Institutionen sollen ein Ort sein, an dem Kinder durchgefiihrt und insgesamt
iiber ihre Rechte und mogliche Gefahren informiert und an dem ihnen Hilfsméglichkei- 1.241Kinder, Eltern und Fachkréfte
ten aufgezeigt werden. Die Institutionen tragen die Verantwortung, sicher zu stellen, erreicht.

2 0 J a h r e dass sie selbst ein sicherer und geschiitzter Ort sind. Die padagogischen Fachkrafte miis-
sen sensibel fiir Kinder sein, die Gewalt erleben, um ihnen helfen zu kénnen.

Thematische Elternabende in Kindertageseinrichtungen und Schulen

Im Jahr 2021 waren, unverdndert zu den Vorjahren, die Themen »achtsame Begleitung
der sexuellen Entwicklung von Kindern« sowie »Prdavention sexualisierter Gewalt« sehr
gefragt. Uber unsere Informationsveranstaltungen und Elternabende erreichten wir ins-
gesamt 163 Erziehungsberechtigte.

@ Der Kinderschutzbund
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> Erreichte Personen

113

N

509

B Fachkréfte

Ehrenamtliche

2021 fanden insgesamt
32 Fachveranstaltungen
zu Kinderschutzthemen mit

622 Teilnehmer*innen statt.

Qualifizierung fuir Haupt- und Ehrenamtliche im Kinderschutz

Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen in der Kinder- und Jugendhilfe sowie in an-
deren psychosozialen Arbeitsfeldern unterstiitzen wir durch Informations-, Vortrags-
und Weiterbildungsangebote zu verschiedenen Themen des Kinderschutzes. Hierzu
zdhlen bspw. auch regelmaflig stattfindende Veranstaltungen wie unsere Vortragsreihe
»Kinderkram(?!)« sowie Kooperationen mit Fachschulen im Bereich Sozial- und Gesund-
heitswesen, Einrichtungen der Lehrer*innenausbildung oder auch der Fachstelle fiir
Kindertagespflege. Einige Veranstaltungen und Themenfelder sind im Folgenden exem-
plarisch aufgefiihrt:

Abendforum im Franz Hitze Haus

In Kooperation mit der Akademie Franz Hitze Haus haben wir im November 2021 eine
Veranstaltung zum Thema »Beteiligung von Kindern im Kinderschutz« durchgefiihrt.
Prof. Dr. J6rg Maywald, FH Potsdam, und Martin Janning, Leiter des Heilpddagogischen
und Psychologischen Dienstes bei der Caritas Rheine, teilten ihre Expertise mit 70
Teilnehmer*innen.

Kindeswohlgefdhrdung und Kinderschutz

Zu diesem Themenbereich fithren wir regelmaflig Veranstaltungen unterschiedlichen
Umfangs fiir Fachkrédfte und Ehrenamtliche durch, wie zum Beispiel Vortrage, Teamfort-
bildungen und Tagesseminare. Regelmiflige Kooperationen bestehen dabei mit der
Fachstelle fiir Kindertagespflege im Rahmen der Qualifizierung von Tageseltern — hier
fanden 2021 vier Veranstaltungen statt — sowie mit dem Zentrum fiir schulpraktische
Lehrer *innenausbildung. Des Weiteren fiihrten wir vor allem zum Thema »Sexualisierte
Gewalt« sowie »Institutionelle Schutzkonzeptentwicklung« mehrere Fortbildungen fiir
Schulen und Kindertageseinrichtungen durch.

Bei der Unterstiitzung der Grundschulen auf dem Weg zu einem schulischen Schutzkon-
zept arbeiten wir mit der Schulamtsdirektorin Carolin Ischinsky (Fachaufsicht der
Grund- und Férderschulen), Zartbitter Miinster, der Arztlichen Kinderschutzambulanz
sowie der Schulpsychologischen Beratungsstelle zusammen. Wir danken den Kolleg*-
innen fiir die gute Zusammenarbeit.

Beratungsstelle: Praventive Kinderschutzarbeit < Was wir tun

Praventionsangebote fiir Kinder

Praventionsangebote fiir Kinder, in denen Gewalt thematisiert wird und Hilfsangebote
vermittelt werden, sind ein wichtiger Baustein im Schutzkonzept einer Institution.

Angebot fiir Grundschulkinder:

In der Primarstufe kooperieren wir mit der theaterpdadagogischen werkstatt Osnabriick.
Wir rahmen deren Projekt »Mein Korper gehort mirl« zur Pravention sexualisierter Ge-
walt und bieten den Kindern im Nachgang der Projekte niedrigschwellig Beratung an.

In Schulen, die kein Projekt buchen (kénnen), unterstiitzen wir die Lehrkréifte bei der
Unterrichtsgestaltung rund um das Thema Kinderrechte und Schutz vor Gewalt.

Angebot fiir Kinder an Férderschulen:

»SpiirSinn-Projekt«

Kinder mit korperlichen, geistigen und/oder seelischen Beeintrachtigungen und Behin-
derungen haben ein deutlich erh6htes Risiko, Opfer von sexualisierter Gewalt zu wer-
den. Der Unabhédngige Beauftragte der Bundesregierung fiir Fragen des sexuellen Kin-
desmissbrauchs (UBSKM), Johannes-Wilhelm Rorig, empfiehlt in seiner Kampagne
»Schule gegen sexuelle Gewalt« die Entwicklung von Schutzkonzepten, die Kooperation
mit regionalen Fachberatungsstellen und die Durchfiihrung von entwicklungsorientier-
ten Praventionsangeboten fiir Schiiler*innen und ihre Eltern durch externe Fachkrafte.
Schule soll ein Ort sein, an dem Kinder geférdert und unterstiitzt werden, um ein gelin-
gendes Leben zu fiihren. Zu einem gelingenden Leben gehort auch eine gelingende Se-
xualitdt. Ebenso hat Schule einen Schutzauftrag, d. h. Kinder vor méglichen Gefahren,
wie die der sexualisierten Gewalt, zu schiitzen und Hilfsméglichkeiten aufzuzeigen, um
Erlebtes besser verarbeiten zu kdnnen. Die Institution Schule tragt auch die Verantwor-
tung dafiir, sicher zu stellen, dass Schule selbst ein sicherer und geschiitzter Ort ist.

Mit unserem »SpiirSinn-Projekt« setzen wir uns seit 2011 fiir Schutzkonzepte und die

Pravention von sexualisierter Gewalt an regionalen Férderschulen ein.

Die Bausteine des Projektes sind:

> Beratung und Begleitung der Institution Férderschule auf dem Weg zur Entwicklung
von Schutzkonzepten

> Fortbildung der Mitarbeiter*innen und der Leitung

> Elternabende

> Je teilnehmende Klasse: 5 Module (je 1 bis 2 Schulstunden) mit Schiiler*innen im ein-
wochigen Abstand oder als Projektwoche

21
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> Beratungsangebot »Redezeit« fiir die beteiligten Schiiler*innen
> Fachberatung und Elternsprechstunden nach Bedarf
> Nachbesprechung/Reflektion der Priaventionsarbeit

Jedes Kind und jede Klasse ist anders. Wir passen daher das »SpiirSinn-Projekt« bei
jedem Durchlauf an die jeweiligen Forderbedarfe und Bediirfnisse der Kinder an.

Das bereits fiir 2020 geplante »SpiirSinn-Projekt« konnte im Jahr 2021 trotz der fortwah-
renden Pandemie an der Regenbogenschule nachgeholt werden. Innerhalb von vier
Durchldufen, die wir in kleineren Gruppen organisieren mussten, konnten 28 Schiiler*
innen an unserem Projekt teilnehmen. Erstmalig nahmen auch alle Schiiler*innen mit
Mehrfachbehinderungen teil.

Einige der Schiiler*innen benétigten sehr individuelle Methoden und Zugangswege. Sie
konnten beispielweise lediglich tiber einen Talker kommunizieren. Hierzu mussten die
jeweiligen Begrifflichkeiten auf dem Talker adaptiert werden und Absprachen mit den
jeweiligen Integrationskraften erfolgen.

Das Projekt wurde konstant von sechs Sonderschullehrkrdaften und ebenso vielen
Schulbegleiter*innen begleitet. Diese erhielten in einem Vorgesprdach Informationen
zum »SpiirSinn-Projekt« und im Anschluss jeder Projekteinheit eine Beratung zu vertie-
fenden Inhalten.

Des Weiteren wurde das Projekt an der Albert-Schweitzer-Schule mit 14 Schiiler*innen
und sieben Fachkraften und an der Erich-Kadstner-Schule mit 13 Schiiler*innen und zwei
Lehrkréften durchgefiihrt.

Innerhalb der Projektzeit haben sich mehrere Schiiler*innen mit Gewaltwiderfahrnissen
offenbart. Diese Offenbarungsprozesse wurden von uns in Kooperation mit den Zustin-
digen aus den Bereichen Schule und Jugendhilfe fachlich begleitet.

Dank der Unterstiitzung durch das »Netzwerk Roter Keil« erweiterten wir unsere Fort-
bildungsangebote fiir die Schulbegleiter*innen. Die Schulbegleiter*innen sind in Grund-
und weiterfiihrenden Schulen in ganz Miinster im Einsatz. Kinder mit unterschiedlichen
Forderbedarfen werden iiber die Eingliederungshilfe engmaschig von ihnen begleitet
und unterstiitzt.

Da die Schulbegleiter*innen nicht notwendigerweise eine padagogische Ausbildung
vorweisen miissen, jedoch im engen Kontakt mit den Kindern und Jugendlichen stehen,
ist es umso wesentlicher, dass diese im Fall von sexualisierter Gewalt gegen Kinder und
Jugendliche mit Behinderung(en) schiitzend intervenieren konnen. Zusétzlich bedarf es

Beratungsstelle: Praventive Kinderschutzarbeit

einer praventiven Haltung der Schulbegleiter*innen, um u.a. Anzeichen und Symptome
betroffener Kinder wahrnehmen zu kénnen und somit Offenbarungsprozesse zu ermog-
lichen. Insgesamt nahmen 37 Schulbegleiter*innen an den Online-Fortbildungen zum
Themenschwerpunkt »Sexualisierte Gewalt gegen Kinder« teil.

Die Albert-Schweitzer-Schule hat im Jahr 2021 einen Auftakt zur institutionellen Schutz-
konzeptentwicklung umgesetzt. Hierzu erfolgte eine Fortbildungsveranstaltung durch
unsere Beratungsstelle zum Thema: »Prdavention sexualisierter Gewalt gegen Kinder —
Erste Hinfiihrung zu einem Schutzkonzept«. Hier erreichten wir insgesamt 25 Fachkraf-
te aus den Bereichen Schule, OGS und Schulsozialarbeit.

Weiterhin begleiteten wir die Irisschule in ihrem Prozess einer umfassenden Schutzkon-
zeptentwicklung fiir Schiiler*innen mit dem Schwerpunkt »Sehen«. Bei dem komplexen
Thema der sexuellen Gewalt gegen Kinder, stehen wir der Irisschule mit unserer jahre-
langen Fachexpertise unterstiitzend zur Seite. Die institutionellen Strukturen werden
dabei getrennt in den Bereichen Schule und Friihférderung begleitet, um spezifischer
auf diese schauen zu konnen, wie z.B. bei einer Gefahrdungsanalyse und eigenen Be-
schwerdewegen. Zusatzlich erfolgte eine Fortbildung zum Themenbereich »Interventio-
nen bei Kindeswohlgefahrdung«, bei der das Kollegium mit 38 Fachkréften aus den Be-
reichen Gemeinsames Lernen, Schulhaus und Friihférderung teilnahmen.

Unsere Arbeit an den stddtischen Férderschulen wird zum grofiten Teil von der Stadt
Miinster finanziert, der wir hierfiir herzlich danken. Projekte an den regionalen Férder-
schulen des Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe (LWL) werden vorwiegend aus
Spenden finanziert. Hier bedanken wir uns besonders beim Netzwerk Roter Keil (roter-
keil.net) fiir dessen Unterstiitzung im Jahr 2021.

Was wir tun

23



Beratungsstelle: Elternkurse < Was wirtun 25

Beratungsstelle
Elternkurse

Kinder und Eltern spiirten in der Corona-Pandemie Spannung und Angst. Sie fiihlten > Informationen zu den Eltern-
sich hiufiger gestresst oder iiberfordert. Unser Elternkurs unterstiitzte dabei, die Kom- kursen des DKSB finden Sie
munikation in der Familie zu verbessern und Konfliktsituationen konstruktiv zu 16sen. ::;:L:E.:dv::v dﬁ'zt:;keeltem'
www.sesk-projekt.de.

Die Corona-Situation hatte auch die Medien-Nutzung verdandert und dies hatte hdufiger

zum familidren Stress beigetragen. Ausgehend von den eigenen Werten und Erziehungs-

zielen und ihren positiven Erziehungsleistungen, konnten Eltern im Kurs Losungen ge- \\ ‘ / W/,

meinsam erarbeiten.

Mit dem Elternkurs des DKSB Miinster »Gelassen und achtsam — neue Wege mit Kindern
gehen« in Anlehnung an »Starke Eltern — starke Kinder®« konnten fiinf Elternkurse fiir
37 Teilnehmende durchgefiihrt werden. 64 Kinder im Alter von o bis 12 Jahren profitier-
ten von diesen Angeboten.
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Drei von fiinf Elternkursen fanden in digitaler Form per Zoom statt. In der zweiten Jah-
reshdlfte konnten zwei Kurse mit sechs Einheiten zu je sieben Teilnehmenden in Prasenz
in einer KiTa in und einer Grundschule angeboten werden. Der Austausch unter den El-
tern, sowie die Methode »Eltern beraten Eltern« als Ideengeber zur Lésung von Proble-
men waren auch in den Prasenzkursen wichtige Elemente. Die Themen »Gelassen blei-
ben«, »Wie kann ich fiir mein Kind da sein — trotz eigener Belastungen?« und »Wie kann
ich mit haufigen Geschwisterkonflikten umgehen?« waren in allen Kursen relevant.

. . . ‘ ‘ Unser Angebot kann auch in Zukunft online stattfinden: Das Projekt »Starke Eltern-
Starke Kinder® DIGITAL« des Bundesverbandes DKSB wird in 2022 entsprechende Schu-
. lungen fiir Kursleitungen umfassen sowie Pilot-Elternkurse, die wir auch hier in Miins-
, , ter umsetzen mochten.

Unser Dank gilt den Eltern und Fachkréften, die uns ihr Vertrauen entgegenbringen sowie
dem Amt fiir Kinder, Jugendliche und Familien fiir die Unterstiitzung unserer Arbeit.
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> Sind Sie an einer ehrenamt-

lichen Mitarbeit im Kinderschutz-

bund Miinster interessier?
Melden Sie sich gerne in
unserer Geschaftsstelle!

Kind und Krankenhaus

Heute kein Besuch?
Wir kommen ins
Krankenhaus!
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Ehrenamtliche Angebote

Was wire unser Verein ohne seine Ehrenamtlichen? Mittlerweile engagieren sich bei
uns 124 Mitarbeiter*innen in einer Vielzahl von Arbeitsgruppen. Teilweise begegnen un-
sere Ehrenamtlichen Kindern, Jugendlichen und ggf. deren Eltern im persénlichen Kon-
takt (so in der AG Kind und Krankenhaus). Andere wiederum bieten Kindern und Jugend-
lichen sowie Eltern telefonische Unterstiitzung an (so etwa in den AG’s Kinder- und
Jugendtelefon und Elterntelefon). Im Folgenden berichten die AG’s iiber ihre geleistete
Kinderschutzarbeit, iiber den Spafl und Erfolg bei ihrer Arbeit, aber auch {iber eventuel-
le Schwierigkeiten.

Arbeitsgruppen Kind und Krankenhaus

Das Betreuungsangebot Kind und Krankenhaus startete erstmalig 1988 in der Kinder-
klinik des Universitdtsklinikums Miinster. Seit 2014 wird das Projekt auch im Clemens-
hospital Miinster angeboten. Dabei wendet es sich an kranke Kinder oder Jugendliche
und an ihre Familien. Die Betreuung hat zum Ziel, Zuwendung zuteilwerden zu lassen
und Miitter und Viter oder die Erziehungsberechtigten zu entlasten.

Es sind vielfdltige Griinde, warum ein Kind ohne regelméfiige Besuche im Krankenhaus
liegt und eine temporare Betreuung so wertvoll ist. Eltern wohnen fiir einen tdglichen
Besuch bei langfristigen Krankenhausaufenthalten zu entfernt oder weitere Kinder sind
im Haushalt, die versorgt und betreut werden miissen. Es kommt auch vor, dass ein oder
beide Elternteile selbst erkrankt sind oder die Eltern kein Umgangsrecht haben. Welche
Griinde auch immer, die Kinder kénnen nichts fiir ihre Situation und schon oft stellt der
Besuch fiir ein paar Stunden einen sehr grofien Wert dar. Eine Zeit, in der die Kinder
Aufmerksamkeit erfahren und abgelenkt werden. Zeit, in der gespielt, vorgelesen und
gelacht werden kann, wozu im Klinikalltag oft keine Zeit zur Verfiigung steht. Bei behin-
derten Kindern kann es mal die gehaltene Hand sein oder ein Spaziergang, bei dem der
Wind oder die Sonne im Gesicht zu spiiren ist. Der Kontakt mit dem Kind und seiner Fa-
milie beruht auf Achtung und Wertschitzung. Dabei gehen die Betreuer*innen empa-
thisch auf das jeweilige Kind und die Familie ein, machen sich mit der individuellen Si-
tuation des Kindes vertraut und schaffen eine offene und vertrauensvolle Atmosphéare
in Kooperation mit der Klinik.

Uni-Klinikum

Die Pandemie hat die Einsdtze auch in 2021 sehr ausgebremst, da das Betreten der Klinik
lange nicht méglich war. Aber natiirlich sind weiterhin Kinder mit chronischen und
schweren Erkrankungen immer wieder zu ldngeren Klinikaufenthalten im UKM. Umso
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bedriickender war es fiir die Gruppe, dass sie
auch im zweiten Jahr von Corona nicht umfas-

send fiir die Kinder und Erziehungsberechtig-
ten eingesetzt werden konnten. So kamen in
2021 sieben Betreuungen auf unterschiedlichen
Stationen zustande, wie der Neurologie und
der Intensivstation. Der Betreuungsumfang
belief sich von einzelnen Besuchen bis hin zu
mehreren Monaten. Der Grof3teil der betreu-
ten Kinder waren Sduglinge, wovon leider
zwei der betreuten Kinder aufgrund ihrer
schweren Erkrankungen verstorben sind.

In der Regel werden unsere Ehrenamtlichen von den Sozialarbeiter*innen angefragt, in
manchen Fillen auch direkt von den Eltern. Meist betreuen sie Kinder mit besonders
schweren und seltenen Krankheiten. Das bedeutet langwierige Therapien, zahlreiche
medizinische Mafinahmen, mehrfache Operationen, Nahrungsumstellungen, teilweise
Wechsel zwischen verschiedenen Kliniken. Da sind regelméflige und vertrauensvolle
Besuche eine wichtige Ablenkung.

Die Gruppentreffen konnten pandemiebedingt nicht mehr regelmaflig stattfinden, son-
dern wurden kurzfristig je nach Méglichkeit und aktuellen Regelungen organisiert. Uber
die Betreuungen wurde sich zwischendurch telefonisch oder per Mail ausgetauscht.

Durch die Kooperation mit dem UKM-eigenen Besuchsdienst wurde es den betreuenden
Ehrenamtlichen erméglicht, eine UKM-Mitarbeiterkarte zu erhalten. Somit kénnen sie
jetzt unkompliziert, ohne das fiir Besucher *innen pandemiebedingt iibliche Genehmi-
gungsverfahren, die Kinder besuchen. Zudem ist damit jetzt auch das kostenfreie Par-
ken am UKM moglich.

Clemenshospital

Im Clemenshospital hat sich die Situation dhnlich wie im UKM gestaltet. Uber das Jahr
hinweg konnten nur zwei Kinder betreut werden. Ende des Jahres wurde ein neues Kon-
zept fiir die AG entwickelt, welches in 2022 umgesetzt werden soll.

Wie bedanken uns sehr herzlich bei Martha Schumacher fiir das grofie Engagement bei
der Leitung der AG Kind und Krankenhaus im Clemenshospital. Sie hat die Leitung Ende
des Jahres abgegeben, wird der AG KuK allerdings weiterhin als Betreuerin fiir die Kin-
der erhalten bleiben.

Mitglieder der AG Kind und
Krankenhaus Uni-Klinikum
prasentieren die Mitmach-
Kampagne »Engagement
macht stark«
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Elterntelefon

0800

1110550

NummergegenKummer

freecall

unterstitzt durch die
Deutsche Telekom

> Das Elterntelefon ist montags,
mittwochs und freitags von
09:00 bis 17:00 Uhr sowie
dienstags und donnerstags
von 09:00 bis 19:00 Uhr unter
0800 1110550 bundesweit
kostenfrei erreichbar.

v

Im Jahr 2021 fanden am Eltern-
telefon 1.556 Anrufe und davon
843 Beratungsgesprache statt.

v

Die Gesprdche am Elterntelefon
sind anonym und stets vertrau-
ensvoll. Bei Bedarf kann zu
verschiedensten Hilfen und
Anlaufstellen deutschlandweit
weitervermittelt werden.

Arbeitsgruppe Elterntelefon

Das Jahr 2021 gestaltete sich fiir das Elterntelefon in vielerlei Hinsicht ereignisreich. Im
Sommer sind nach erfolgreichem Abschluss ihrer Ausbildung mehrere sehr Engagierte
zur Gruppe dazugekommen, andere hatten aus unterschiedlichsten Griinden im Laufe des
Jahres aufgehdrt oder pausiert. Zum Ende des Jahres 2021 bestand unsere Gruppe aus 21
aktiven Ehrenamtlichen.

Die erweiterten Erreichbarkeitszeiten des Elterntelefons wurden aufgrund der hohen
Anrufzahlen auch im Jahr 2021 bundeseinheitlich weiter angeboten. Die Anzahl unserer
Dienste und der Beratungsgesprache liegen weiter auf einem hohen Niveau. Insgesamt
wurden 1.556 Anrufe und davon 843 Beratungen im Jahr 2021 gezdhlt. Im Rekordjahr
2020 waren es 1.960 Anrufe und davon 1.139 Beratungen.

Drei Viertel der Beratungen dauerten unter 30 Minuten, drei rekordverdédchtige Gespréa-
che dauerten sogar iiber 9o Minuten. Lediglich sieben Prozent hatten ein plétzliches Ge-
sprachsende, also aufgelegt oder technischer Abbruch. Unverdndert sind etwa drei Vier-
tel der Ratsuchenden weiblich. Der gr6fite Anteil mit 8o Prozent aller Anrufenden sind
Eltern, allerdings ist der Anteil von verheirateten oder in fester Partnerschaft lebenden
von 50 auf 42 Prozent gesunken. Bei unverdndert 70 Prozent der Anrufenden leben die
betroffenen Kinder im selben Haushalt.

Bei den Beratungsgesprachen geht es inhaltlich einerseits oft um die eigenen Probleme
der Anrufenden. Am hiufigsten werden die Uberforderung und Hilflosigkeit sowie die
Eltern-Kind-Beziehung besprochen. Auch psychische Probleme, die fehlende Unterstiit-
zung des Partners und Probleme durch die Trennung der Eltern kommen wiederkehrend
zur Sprache. Auf der anderen Seite thematisieren die Anrufenden auch klassische Erzie-
hungsthemen wie den Umgang mit Regelverstof3en oder die Pubertéit. Prozentual auffal-
lig angestiegen sind die Gesprache mit Sorgen um die Psyche des Kindes. Es geht aber
auch um soziale Beziehungen des Kindes, um fehlendes Selbstvertrauen, Aggressionen
und Wut, typische Schulthemen und nicht zu vergessen die dauerhaften Belastungen
durch Corona.

Insgesamt geht es bei den Gesprachen oft um eine konkrete Problemkldarung oder die
Anregung zur selbstindigen Bewdltigung. Die gefiihrten Telefonate dienen zumeist
auch dem Aussprachebediirfnis und der emotionalen Entlastung. Bei unverdndert ca. 70
Prozent der Beratungen werden weitergehende Hilfen wie hauptsdchlich die Erzie-
hungsberatungsstellen, das Jugendamt oder auch medizinische und therapeutische Hil-
fen empfohlen.
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Arbeitsgruppe Kinder- und Jugendtelefon

Auch im Jahr 2021 wurde erneut deutlich, dass die ehrenamtliche Beratung von Kindern
und Jugendlichen am Kinder- und Jugendtelefon (KJT) des — nicht nur Miinsteraner —
Kinderschutzbundes eine wichtige, durchaus »systemrelevante« Aufgabe ist.

Die Anrufenden sahen sich ein weiteres Jahr aufgrund der Corona-Pandemie mit noch
immer verdnderten Lebensumstianden konfrontiert — immer wieder ausfallender Schul-
unterricht, trotzdem Aufgaben zuhause, Einschrankungen der Bewegungsfreiheit, Ein-
schrankung von Kontakten, Masken tragen, immer wieder neue Regelungen, die zu be-
achten waren und das alles oben drauf auf die Probleme, die schon vorher zu schaffen
gemacht hatten. Wenn ein junger Mensch in der Pubertit gerade von Hormonschiiben
und korperlichen Veranderungen geplagt wird, wie sehr wird das wohl verschlimmert
durch ein Umfeld, in dem alles unsicher und bedrohlich scheint?

Auf der anderen Seite des Telefons waren es unsere Berater*innen, mit den gleichen Ein-
schrankungen konfrontiert, phasenweise abgeschnitten von ihrer Ausbildungs- oder
Supervisionsgruppe, die dennoch ihre Dienste geleistet und nach besten Kraften bera-
ten haben.

Die beherrschenden Themen am Telefon unterschieden sich allerdings nicht so stark
von den Vorjahren. Fiir junge Menschen sind die Beziehungen zu ihren Eltern und
Freunden lebenswichtig und wenn es dort Stérungen gibt, ist Rat von dritter, neutraler
Seite notig, um wieder ins Reine zu kommen. Immer wieder geht es um die Fragen »Wie
sehe ich mich selbst?« und »Wie sehen mich die anderen?«. Verliebt-Sein ist ein Dauer-
thema ebenso wie das Gegenteil, der Liebeskummer, der Schmerz einer Trennung, Ab-
schied nehmen und sich fiir Neues entscheiden. Und oftmals geht es nur um ein Bediirf-
nis nach menschlicher Ndahe und netten Worten, wenn sich gerade mal alles schlecht
anfiihlt.

Wie iiberall hat auch bei der Email-Beratung an unserem KJT das vergangene Jahr be-
sondere Akzente gesetzt. Es ist ein wichtiges Angebot einer niedrigschwelligen Bera-
tungsinstanz in Krisensituationen, in der Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene je-
derzeit {iber ihre Probleme und Sorgen sprechen beziehungsweise schreiben konnen.

Dabei war die Corona-Pandemie keineswegs das haufigste Thema in der Beratung. Oft
wurde aber im Laufe eines Kontakts deutlich, dass sich ohnehin schon vorhandene Pro-
bleme durch die Kontaktbeschrankungen und Corona-Mafinahmen deutlich verschlim-
mert hatten, bis sie unertraglich wurden. Es gab also noch mehr Mails als sonst wegen
Selbstverletzung, Essstérungen, Suizidgedanken.

v

v

Kinder- und
Jugendtelefon

,,,,, 116111

unterstiitzt durch die ALLAEF-LF-( LTyl g
Deutsche Telekom

Das Kinder- und Jugendtelefon
ist zu erreichen Mo — Sa von
14.00 —20.00 Uhr, Samstags
unterstiitzt von Jugendliche-
beratenjugendliche.

2021 kamen an unserem KJT
9.198 Anrufe an. Daraus haben
sich 1.783 Beratungen ergeben.
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> Die em@il- und Chatberatung
der NummergegenKummer ist
zu erreichen tber die Website
www.nummergegenkummer.de

Gerade fiir junge Menschen in der Pubertdt mit all ihren kérperlichen und seelischen
Begleiterscheinungen ist der Verzicht auf Begegnung mit Freunden, auf korperliche Be-
wegung draufien oder im Verein, auf spontane Aktionen, die Spaf3 machen, ein heftiger
Eingriff. Depressionen, Unsicherheit, Unzufriedenheit mit der eigenen Situation waren
ebenso hdufige Themen wie Stress in der Familie, Unmut iiber die Forderungen und An-
spriiche der Eltern oder Lehrer*innen und das Empfinden von massivem, aber unklarem
Unbehagen. Ein erster Schritt zur Verbesserung ist das Klaren der Gefiihle und Akzep-
tieren der Empfindungen, in manchen Fallen ist fiir eine dauerhafte Verdnderung aber
eine Weiterverweisung an Face-to-Face-Beratungsstellen notig.

2021 hat das Kinder- und Jugendtelefon in Miinster insgesamt 1.783 Beratungen (2020:
1.590) durchgefiihrt, dieses ist eine Steigerung gegeniiber dem Vorjahr um 17,4 %. Insge-
samt wurden 9.198 Gespréche gefiihrt (2020: 9.907), von denen aber 79 % alternative
Kontaktversuche, »Direktaufleger« und »Schweiger« sowie sexuelle Beldstigungen waren
(2020: 82 %)

Die iiberwiegende Zahl der Anrufer*innen (50 %) war zwischen 13 und 17 Jahre alt und
hatte zu 59 % ein Problem mit sich selbst, zu 21% mit anderen Kindern und Jugendli-
chen (Mitschiiler*innen, Partner*innen, Freund*innen) und zu 21% mit Erwachsenen
(insbesondere Eltern). Am haufigsten (13 %) wurden psychische Probleme als Grund fiir
die Anrufe angegeben, auch dieser Anteil ist gegeniiber dem Vorjahr (10 %) deutlich ge-
stiegen.

Die Berater*innen empfahlen im Wesentlichen, zur weiteren Klarung der Probleme, die
Gesprache mit Familie und Freund*innen (73 %), in 23 % wurde auf andere Beratungs-
stellen, therapeutische und medizinische Hilfen sowie Vertrauenslehrer*innen in den
Schulen als weitere Ansprechpartner*innen verwiesen.

Das erste Jahr als KJT-Gruppe in der Ausbildung

»Fiir uns als KJT-Gruppe I sind es nun nur noch wenige Wochen, bis wir das erste Mal
alleine im KJT-Raum sitzen und telefonieren. Von Respekt vor der Aufgabe iiber Aufre-
gung bis hin zu »Endlich geht es los!!!« ist alles an Gefiihlen vertreten. Die Freude iiber-
wiegt natiirlich!
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Die Ausbildungszeit hat nach einem verspéateten Ausbildungsstart wegen der Corona-
Pandemie in unterschiedlichen Formaten stattgefunden. Zwischen vielen abwechs-
lungsreichen digitalen Sitzungen mischten sich, Dank Impfungen und Testmd&glichkei-
ten, Prasenzwochenenden und irgendwann auch wochentliche Prasenztermine, bei
denen wir als Gruppe nochmal enger zusammenriickten. Natiirlich nur bildlich gespro-
chen. Abstandsregeln und so... Leckeres Bufett gab es trotzdem. Auf Grund von hohen
Corona-Fallzahlen treffen wir uns immer mal wieder digital. Aber darin haben wir ja
mittlerweile alle Ubung.

Nachdem wir viel iiber Beratungsstrategien lernen durften, Selbstreflexion betrieben
haben und durch verschiedene Ubungen das Beraten trainieren konnten, standen nun
im Januar die Hospitationen an. Vielen Dank dabei an die KJT-Gruppe II fiir den interes-
santen Einblick. Unsere Erfahrungen aus den Hospitationen haben die Ausbildungszeit
dienstagabends bereichert und wir hatten die Moglichkeit, die ersten Ansédtze von Su-
pervision kennenzulernen. Parallel dazu wurden wir mittlerweile in die einzelnen Ar-
beitsgruppen aufgenommen und kiimmern uns jetzt mit um neue KJTler*innen, die
Kommunikation, den Dienstplan und Offentlichkeitsarbeit, soweit Corona das zulésst.

Abschlieflend konnen wir uns nur noch ganz doll bei Christoph Werres bedanken und
uns auf das nachste Jahr im Kinderschutzbund Miinster freuen. Bis dahin, liebe Griif3e!«

Erfahrungen aus der Gruppe Il am Kinder- und Jugendtelefon

»Wir, die Gruppe II am KJT, blicken nun bereits auf zwei Jahre als Aushildungsgruppe
zuriick und damit auch der Zertifikatsvergabe entgegen. Unsere Ausbildung begann fast
zeitgleich mit dem Ausbruch der Corona-Pandemie, die uns seitdem auf unterschiedli-
che Art und Weise beschiftigt hat. Wir haben in dieser Zeit nicht nur viele Erfahrungen
am Telefon sammeln kénnen, sondern sind nun auch geiibte Teilnehmer*innen in
Videokonferenzen geworden. So fanden beispielsweise die von uns organisierten Info-
Abende und die Auswahlgespradche erstmalig digital und hybrid statt, einige der Super-
visionstreffen ebenfalls. Besondere Zeiten erfordern eben besondere Maf3inahmen - da
sind wir flexibel geworden.

In unseren letzten Supervisionstreffen fanden bereits einige Zertifikatsgesprache statt
und wir haben auf unsere Entwicklung als Berater*innen geschaut. Wir kénnen sagen:
Da ist ganz schon viel passiert! Unser Dank gilt an der Stelle Julia und Nora, die uns bei
all unseren Prozessen begleitet, unterstiitzt und ermutigt haben.«

Was wir tun
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Onlineberatung 2021

»Ich kann einfach nicht mehr!«, »Ich weif3 gar nicht, was los ist mit mir!«, »Ich m6chte
wieder froh sein konnen!« und »Ich glaube, ich brauche Hilfel«. Das sind Satze, die in
fast jeder Mail und in vielen Chats der Onlineberatung von NummergegenKummer
(NgK) auftauchen.

Das Beratungsangebot von NummergegenKummer betrachtet sich selbst als eine Art
»Seismograph« fiir Verdnderungen bei Kindern und Jugendlichen, weil bei dieser ano-
nymen niedrigschwelligen Anlaufstelle neue Trends zuerst und relativ ungefiltert an-
kommen. Die im letzten Jahr zu beobachtenden Entwicklungen zeigen allerdings be-
sorgniserregende Tendenzen auf. Das Hauptthema in der Beratung per Mail oder Chat
waren Angste, Depressionen, Selbstverletzung und Suizidgedanken, nicht nur bei jun-
gen Erwachsenen, auch schon bei Jugendlichen und sogar Kindern. Viele dieser Anfra-
gen bergen in sich den konkreten Wunsch nach Hilfe in Form von Diagnose und Thera-
pie. Das st allerdings in dieser Beratung durch ausgebildete Laien nicht méglich. Es gibt
fiir die Berater*innen auch keine Mdoglichkeit, Therapiepldtze zu vermitteln. Deutlich
wird aber, wie grof3 die Liicke zwischen Nachfrage nach und Angebot von Therapieplat-
zen tatsdchlich ist. Wie ist das zu erkldren?

Studien wie die COPSY-Studie des UKE Hamburg weisen nach, dass die Coronapande-
mie Angststérungen und Depressionen bei Kindern und Jugendlichen verstarkt hat. Die
CORABE-Studie der Uni Bern liefert die Einschatzung, dass jeder achte befragte Jugend-
liche bei sich selbst behandlungsbediirftige psychische Probleme sieht. Wie die FAZ be-
richtet, sind deutschlandweit Therapeut*innen {iberlastet, werden die Wartezeiten auf
eine Therapie immer ldnger, bis zu anderthalb Jahren. Die Zahl der Therapeut*innen ist
aber nur geringfiigig erh6ht worden. So kommt es zu diesem Missverhaltnis.

Die ehrenamtliche Onlineberatung von NgK hilft dabei, diese Wartezeitliicke zu {iber-
briicken, allerdings ist die Beratung in solchen Fallen anspruchsvoll und gleichzeitig er-
wartbar »ergebnislos«, also manchmal auch frustrierend fiir die Berater*innen. Den-
noch ist das Bemiihen in jedem einzelnen Fall, eine positive Verdnderung zu bewirken.
Ein anderer Aspekt, der Einfluss haben kénnte auf die psychische Verfassung von jun-
gen Menschen, ist die heile und geschonte Bildwelt von Instagram, Snapchat und Face-
book. In der 18ten Shell-Jugendstudie geben vier von fiinf Jugendlichen an, dass sie
»das Leben in vollen Ziigen genieflen« wollen. So treffen die in der Regel gestellten und
bearbeiteten Idealbilder dieser Plattformen auf die Lebensrealitdt der Kinder und Ju-
gendlichen und erzeugen bei ihnen ein Defizit. Immer wieder tauchen in den Anliegen
der Ratsuchenden Klagen auf, wie unzufrieden sie mit sich und ihrem Kérper sind, dass
sie sich wiinschen, »perfekt« zu sein in Aussehen und Verhalten. Woher kommen wohl
solche Gedanken, wenn nicht von den inszenierten Wirklichkeiten dieser Leitfiguren
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aus dem Internet? Auch das ist ein Thema, das in der Beratung im Chat oder per Mail
schwer zu greifen ist. Dennoch ist die Zahl der Beratungen und Chats auf einem hohen
Niveau geblieben, dhnlich dem Vorjahr.

Ob Stress mit den Eltern, Schwierigkeiten in der Schule, Probleme mit Vertragen oder
Beratungsbedarf bei anderen Rechtsfragen: Seit Januar 2013 beraten Rechtsanwéltin-
nen Kinder und Jugendliche im Kinderschutzbund in Miinster zu ihren Rechten. In un-
serer Fachberatungsstelle, aber auch in Gesprachen am Kinder- und Jugendtelefon (und
indirekt an unserem Elterntelefon) wird immer wieder deutlich, dass auch Kinder und Ju-
gendliche oft konkrete rechtliche Fragen haben und daher entsprechende fachliche In-
formationen und Beratung benétigen.

Rechtsanwaltin Birgit Brand bietet eine kostenlose, anonyme und vertrauliche Rechts-
beratung fiir die Ratsuchenden an. Sie informiert die Jugendlichen iiber ihre Rechte und
erklart ihnen, welche rechtlichen Wege fiir sie in Frage kommen.

> Um die Rechtsberatungin
Anspruch nehmen zu kénnen,
ist eine Anmeldung per
Telefon unter 0251 47180 oder
per E-Mail erforderlich:
info@kinderschutzbund-
muenster.de

> Weitere Informationen zur
Rechtsberatung sind auf unse-
rer Website zu finden
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Offentlichkeitsarbeit

Eine intensive Offentlichkeitsarbeit ist auch fiir den DKSB unverzichtbar. Diese soll die
Biirger*innen unserer Stadt iiber die vorgehaltenen Hilfsangebote ebenso informieren
wie iiber kinderschutzpolitische Positionen des Vereins.

Der DKSB veroffentlicht zu diesem Zweck Broschiiren wie z. B. diesen Jahresbericht, der
ausfiihrlich {iber Angebote und Ziele in Miinster informiert, die bundesweite Zeitschrift
»Kinderschutz aktuell« sowie Informations- und Faltblatter, die einzelne Arbeitsberei-
che vorstellen. Im Rahmen unserer Offentlichkeitsarbeit informieren wir aber auch iiber
kinderpolitische Themen wie die UN-Kinderrechtskonvention. Der Verkauf bzw. die
Ausgabe von anderen kinderschutzrelevanten Broschiiren sowie der kostenlose Verleih
von Autokindersitzen in der Geschiftsstelle erméglichen einen niedrigschwelligen Zu-
gang zum DKSB.

Innerhalb der AG Kinder- und Jugendtelefon (KJT) gibt es eine eigene AG Offentlichkeits-
arbeit, deren Aufgabe es ist, die Kinder und Jugendlichen {iber unser KJT zu informieren.
Aufgrund der Corona-Pandemie war dies in 2021 hauptsachlich digital moéglich. Ein Pra-
senzbesuch fand an der Montessori-Schule statt, bei dem die unterschiedlichen Bera-
tungszugdnge zum Kinderschutzbund iiber das Kinder- und Jugendtelefon und unserer
Fachberatungsstelle gemeinsam vorgestellt wurden. Das Ziel ist es, Kindern die Mog-
lichkeit einer anonymen Beratung per Telefon bei unseren Ehrenamtlichen und der Be-
ratung im direkten Gesprach mit unseren Fachberater*innen vorzustellen und ihnen die
Zugangswege zu verdeutlichen. Hierbei wurden auch Probeanrufe bei beiden Nummern
getdtigt. Dadurch sollen die Hemmschwelle abgebaut und Kinder ermutigt werden, im
Bedarfsfall Beratung und Unterstiitzung in Anspruch zu nehmen. Die gemeinsame Préa-
sentation und die Probeanrufe wurden von den Kindern und Lehrer*innen als sehr posi-
tiv wahrgenommen. Inzwischen wurde diese Vorgehensweise zu einem festen Bestand-
teil unserer Offentlichkeitsarbeit.

Aufgrund der Corona-Krise ist in 2020 und in 2021 insbesondere an unserem Elterntele-
fon (ET) die Zahl der Anrufe deutlich gestiegen. Am ET haben wir ab April 2020 die Pri-
senzzeiten deutlich erweitern und auch in 2021 fortfiihren kénnen. Dariiber hinaus ha-
ben wir im Rahmen unserer Offentlichkeitsarbeit eine Reihe weiterer Aktivitdten und
Pressearbeit in Miinster unternommen, wie die regelmaflige Vertffentlichung von Pres-
semitteilungen fiir die Print- und Onlinemedien, wie auch Horfunk-Interviews und Auf-
tritte in den TV-Formaten.

Nach Aufdeckung der Verbrechen sexualisierter Gewalt an Kindern in Miinster im Sommer
2020 waren wir auch 2021 bis zur Urteilsverkiindung im Hauptverfahren gegen Adrian V.
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besonders intensiv in der Offentlichkeit priasent. Es war fiir uns eine Selbstverstandlich-
keit, mit einer stillen Mahnwache vor dem Gerichtsgebdude des Landgerichts in Miins-
ter mit dem Slogan »Hinsehen. Hinhoren. Dariiber sprechen.« die Biirger*innen unserer
Stadt fiir diese furchtbare Form von Gewalt zu sensibilisieren und sie zu ermutigen,
eben nicht wegzusehen oder wegzuhoren.

Zur Urteilsverkiindung im Juli konnten wir die Fiille an Pressenanfragen kaum noch ad-
dquat bedienen und haben uns so auf eine Auswahl konzentriert. Statements von Ewa
Baumer wurden nicht nur in den WN abgedruckt, sondern auch in der Fernsehsendung
»Lokalzeit« des WDR Miinster und (natiirlich nur als Auszug) auch in der ARD-Tages-
schau und den Tagesthemen zur Hauptsendezeit ausgestrahlt.

Der Wechsel von Dieter Kaiser zu Torben Oberhellmann in der Geschéaftsfithrung war
ebenso Thema in den Medien, wie ein WDR-Bericht mit Hannah Manchen zum »Tag ge-
gen Gewalt an Frauen, das begiinstigte Projekt SpiirSinn bei der WN-Weihnachtsspen-
denaktion iiber den Roten Keil, ein Bericht zu Ermittlungen zum Vorwurf der unsittli-
chen Beriihrung in einer Miinsteraner Kita und unserer Beteiligung an der fachlichen
Bearbeitung unsere Initiative zur Schutzkonzeptentwicklung, eine Geschenkaktion im
Clemenshospital auf der Kinderstation oder auch unsere Kooperation mit dem Sportver-
ein TG Miinster zur Pravention sexualisierter Gewalt im Sport.

Die Mitarbeiterin unseres Beratungsteams, Cdcilia Rempe, arbeitet zudem in der Arbeits-
gruppe mit, die die Broschiire »Gewaltfreie Erziehung« des Amtes fiir Kinder, Jugend-
liche und Familien neu publizieren wird.

Das Recht auf Schutz vor Gewalt ist leider nur eines von vielen Rechten von Kindern, die
Tag fiir Tag verletzt werden. Deshalb ist es uns besonders wichtig, immer wieder auf die
Kinderrechtskonvention der Vereinten Nationen hinzuweisen. So ist es uns trotz Corona
gelungen, unsere Kinderrechte-Ausstellung weiterhin in mehreren Miinsteraner Famili-
enzentren und Stadtteilbiichereien zu platzieren. Wir freuen uns sehr darauf, in der neu
gegriindeten Miinsteraner Kinderrechte-Kommission, deren Anfange in einer Anfrage
von Unicef und Kinderschutzbund Miinster an die Politik liegen, kiinftig sehr engagiert
mitzuarbeiten und so in unserer Stadt Kinderrechte noch mehr in den Fokus der Offent-
lichkeit stellen zu konnen. Dass dies (auch in Miinster) dringend notwendig ist, zeigt
eine Studie, die unter anderem auch von der Vizeprasidentin unseres Bundesverbandes,
der Erziehungswissenschaftlerin Prof. Sabine Andresen, herausgegeben worden ist.
Diese hat aufgezeigt, dass die Kinderrechte einem erschreckend hohen Anteil der Kin-
der und Jugendlichen nicht bekannt sind. Hierbei ist auch die Politik an uns herangetre-
ten, mit dem Wunsch, die Kinderrechte in Miinster zu stdarken und in der 6ffentlichen
Wahrnehmung sichtbarer werden zu lassen. Wir haben einen Projektplan zur Erarbei-
tung eines Konzeptes zum Thema »Miinster — Stadt der Kinderrechte« entworfen. Dieser
wurde vom Haushalt verabschiedet und wird Ende 2022 vorgestellt.

Was wir tun
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Selbstverstindlich engagieren wir uns bereits in unserer Offentlichkeitsarbeit fiir die
Aufnahme der Kinderrechte in die Verfassung oder setzen uns gegen Kinderarmut ein.
Somit kommen wir auch unserem Selbstverstandnis als Lobby fiir Kinder nach. Wir hof-
fen sehr, dass in der neuen Legislaturperiode der Bundesregierung die Kinderrechte,
mit einer deutlichen Verbesserung im Vergleich zum letzten Entwurf, ins Grundgesetz
aufgenommen werden. Mit einer Postkartenaktion und iiber unsere Social-Media-Ka-
ndle haben wir {iber die Aktion »Kinder haben Armut nicht gewadhlt« auf die Situation
der Kinder aufmerksam gemacht und fordern eine Kindergrundsicherung. Mit einer So-
cial Media-Kampagne »Auge, Schulter, Riicken« haben wir auf Gewalt gegeniiber Kin-
dern wéhrend der Zeit der Lockdowns sensibilisiert.

Im Jahr 2021 wurde leider kein DKSB-Infobrief »Einblick« herausgegeben. Dieser er-
scheint normalerweise im Juni und Dezember und ist fiir 2022 wieder geplant.

Unsere etwa 100 Ehrenamtlichen leisteten auch in 2021 eine hervorragende Kinder-
schutzarbeit und sind in unserem Verein und zur Verwirklichung unserer Satzungsziele
unverzichtbar. Fiir ihre Qualifizierung bieten wir ihnen die Teilnahme an externen und
internen Fortbildungsmafinahmen an. So fanden interne Fortbildungen zu Cyber-Groo-
ming und sexualisierter Gewalt an Kindern statt. Zudem hat eine Expertin zum Thema
Magersucht und Bulimie Vortrdge gehalten.

Auf3er der »externen« gehdrt auch die »interne« Offentlichkeitsarbeit zu unseren Aufga-
ben. In 2021 haben wir viermal in unserem »Internen Newsletter« unsere Aktiven {iber
wichtige Dinge und zukiinftige Entwicklungen in unserem Verein informiert. Neue eh-
ren- und hauptamtliche Mitarbeiter*innen erhalten zusatzlich eine »Willkommensinfo«
mit Wissenswertem iiber Ziele, Aufgaben und Strukturen des Vereins zum Einstieg.

Natiirlich unterhalten wir auch jeweils einen eigenen Auftritt bei twitter und facebook.
Wir nutzen unsere Prisenz in diesen sozialen Netzwerken, um dort auf uns aufmerksam
zu machen, Stellung zu beziehen und Jugendliche und Eltern auf kinderrelevante Studi-
en etc. hinzuweisen. Leider hat in 2021 das Spielfest zum Weltkindertag, das wir seit vie-
len, vielen Jahren zusammen mit dem Kinderbiiro des Amtes fiir Kinder, Jugendliche
und Familien im Miinsteraner Siidpark durchfiihren, um unter anderem die Kinderrech-
te Kindern und deren Eltern spielerisch ndher zu bringen, wegen Corona nicht stattfin-
den konnen. Wir bedauern es sehr, dass bereits zum zweiten Mal das das fiir den 19. Sep-
tember 2021 geplante Spielfest wegen der Pandemie ausfallen musste.

In 2018 haben wir eine Kooperation mit der Miinsteraner Akademie Franz Hitze Haus be-
gonnen. Seitdem fiihren wir in der Regel zweimal im Jahr eine gemeinsame Veranstal-
tung durch - eine zu einem allgemeinen Kinderschutz-relevanten Thema sowie eine
weitere zu einem Thema aus dem Bereich »Gewalt gegen Kinder«. Durch Corona fand in

Ehrenamtliche Angebote < Was wir tun

Der Kinderschulzbund‘ Kein jind kann sichsalbg vorsexuaﬁ
Ortsverbang Miinister

Hinsehen! Hinhéren! D=1 UDer sore

chen!

sierter Gewalt schiitzen

2021 eine Veranstaltung statt. Das Thema am 24.11.2021 lautete »HALLO, ICH BIN AUCH
NOCH DA! - Beteiligung von Kindern und Jugendlichen im Kinderschutz«. Dieses The-
ma riickt immer mehr in den Forschungsbereich der Psychotherapie und der Medizin
und es konnten zwei besondere Referenten dafiir gewonnen werden: Martin Janning,
Leiter des Heilpddagogischen und Psychologischen Dienstes, Caritas Rheine e.V. und
Prof. Dr. J6rg Maywald, Soziologe, Psychologe, Pddagoge, Fachhochschule Potsdam.

Wichtig ist dem DKSB neben seiner Offentlichkeitsarbeit natiirlich auch die Weiterqua-
lifizierung seiner ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen. Diese umfasst neben externen
auch interne Fortbildungsveranstaltungen (letztere veranstaltet von Mitarbeiter*innen
unserer Fachberatungsstelle) und Supervisionen fiir die Mitarbeiter*innen unserer AG’s
Kinder- und Jugendtelefon, Elterntelefon und (bei Bedarf) auch Kind und Krankenhaus.
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website. Sie sehen: in unserer Offentlich-
keitsarbeit gibt es immer viel zu tun. Treten Sie mit uns in Kontakt, wenn Sie sich dort
ehrenamtlich engagieren méchten!

Mahnwache vor dem Landgericht
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Entdecke dein Buch!

Kinder- und Jugendliteratur

%*

HorbUlcher

¥

A Belletristik und Krimis

*

Lesungen

Neubruickestrafde 72 - 48143 Munster * Tel. 0251 4844880

www.buchhandlung-schatzinsel.de

Anzeige
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Wichtige Unterstiitzung unserer
Kinderschutzarbeit

Unterstiitzer*innen fiir unsere Kinderschutzarbeit zu suchen ist eine Kernaufgabe von
Vorstand und Geschiftsfiihrung. Wesentliche Einnahmen fiir unseren Haushalt sind
Spenden von Unternehmen und Privatpersonen und zugewiesene Buf3gelder von Gerich-
ten. Dieses sind wichtige Einnahmequellen, aber keine verldsslichen.
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Die bedeutendste Sdule der Finanzierung unserer Kinderschutz-
arbeit sind die Zuschiisse der Stadt Miinster. In 2021 wurde der
Zuschuss der Stadt Miinster fiir unser Praventionsprojekt Spiir-
Sinn verstetigt. Auch eine dringend erforderliche zusitzliche
halbe Stelle fiir unsere Fachberatungsstelle wurde bewilligt.

Uber die Finanzierung unserer tiglichen Kinderschutzarbeit hi-
naus stehen wir immer wieder vor der Herausforderung, zusatz-
liche Finanzbedarfe zu bedienen. So mussten wir z. B. im ersten
Quartal 2021 zusdtzliche Kosten fiir die Einarbeitung unseres
neuen Geschiftsfithrers aufbringen. 2023 werden Umzugskos-
ten auf uns zukommen, da wir neue Raumlichkeiten suchen
miissen. Auch hier werden die unvermeidlichen Umzugskosten
einen Teil unserer Riicklagen verbrauchen. Sie sehen, es ist drin-
gend notwendig, zusdtzliche Unterstiitzung zu gewinnen.

Natiirlich ist es auch immer wieder erforderlich, bestehende Ko-
operationen weiterzufiihren. Dies ist uns auch in 2021 gelungen,
so beispielsweise mit der Klinik fiir Mund-, Kiefer- und Gesichts-
chirurgie am UKM. Sie sammelt fiir uns seit einigen Jahren altes
Zahngold, das wir an eine Scheideanstalt verkaufen. Im EDEKA-
Markt an der Friedrich-Ebert-Strafle in Miinster spenden die
Kund*innen ebenfalls seit einigen Jahren Pfandbons in eigens
dafiir aufgestellten Sammelboxen an unseren Verein.

Insbesondere die Sparkasse Miinsterland Ost war uns auch in 2021 wieder ein sehr wert-
voller und unverzichtbarer Partner. Mit einer grof3ziigigen Spende hat uns das Kreditinsti-
tut geholfen, unsere Digitalisierung mit einem neuen Kopiergerat, einer Firewall-Hard-
ware zum Schutz unserer Daten und einem WLAN-Netzwerk fiir unsere Giste
voranzubringen. Mit der Cyrano GmbH konnten wir eine Werbeagentur fiir uns gewin-
nen, die zu sehr besonderen Konditionen eine Wort-Bild-Marke fiir unsere Beratungs-

Die offizielle Spendeniibergabe
des neuen Kopierers fand zwischen
Frank Butzlaff, Leiter des Spar-
kassen BeratungsCenter Miinster
City, und dem Geschéftsfiihrer des
Kinderschutzbundes, Torben Ober-
hellmann, statt.
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Wenn auch Sie unsere wichtige
Kinderschutzarbeit als Privat-
person oder Unternehmen
unterstiitzen mochten,
nehmen Sie Kontakt zu uns
auf oder schauen Sie auf
unsere Website:
www.kinderschutzbund-
muenster.de

Anzeige

stelle und eine neue Website erstellt. Sonderkonditionen bei Raummieten und weitere
Unterstiitzung erhalten wir vom Atlantic Hotel Miinster. Zudem danken wir noch im Be-
sonderen dem roten.keil.net, die uns als langjdhrige Unterstiitzer bei unserer Projektar-
beit zur Seite stehen.

Fiir die Anerkennung der vielen Stunden ehrenamtlicher Arbeit wurden unsere Ehren-
amtlichen 2021 zwei Mal kostenfrei in das GOP Varieté Theater Miinster eingeladen. Zu-
dem konnen inzwischen unsere ehrenamtlichen Berater*innen am Elterntelefon und
Kinder- und Jugendtelefon ihre Fahrrader kostenfrei — und somit trocken und sicher — in
der Radstation Miinster wahrend der Dienstzeiten abstellen.

FELDMANN

HOTEL & RESTAURANT

Gut essen gehen.
Mit Genuss
und in entspannter
Atmosphare.
Nur 2 min. vom
Prinzipalmarkt!

feldmann-muenster.de | f]

Verleih Autokindersitze

Ein Kindersitz schiitzt Kinderleben — so lautet das Motto unserer Verleihaktion fiir Auto-
kindersitze. Viel zu viele Kinder haben im Auto entweder gar keinen Kindersitz oder
sind darin nicht (richtig) angegurtet. Mit unserem kostenlosen Autokindersitz-Verleih
leisten wir einen Beitrag zum Schutz der Kinder im Straflenverkehr.

Verleihbedingungen: Gegen Vorlage des Personalausweises und Hinterlegung einer
Kaution in Bar (je nach Sitz zwischen 30 und 8o Euro) kénnen unsere Sitze kostenlos
ausgeliehen werden. Eine Vorbestellung wird empfohlen. Verleihdauer: Alter bis ca.
neun Monate (10 kg) maximal neun Monate; Alter neun Monate bis 12 Jahre (9 bis 36 kg)
maximal vier Wochen.

v
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Die Koordinatorin unserer
Geschéftsstelle, Barbel Bosse-
Grube, libergibt Marianne
Hoekstra (rechts) einen Autositz
ftr ihren Enkel.

Foto: Christian Confer

Verleih- und Riicknahme-
zeiten der Sitze:

Mo - Fr9.30-12.00 Uhr sowie
Di15.00-17.00 Uhr.
Vorbestellungen unter

Tel. 0251 47180

Anzeige

@ Stadtteilauto’

@ stadtteilauto
CarSharing

Teilt euch die Zukunft - mit Stadtteilauto.

MU PN0 e

S EE YR

sharing is caring | stadtteilauto.com
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Ortsverband Miinster

Hiermit beantrage ich meine Aufnahme in den Kinder- Bitte schicken Sie uns den ausgefiillten
schutzbund (DKSB) Miinster e. V. Der Beitritt erfolgt Aufnahmeantrag per Post zu:
vorbehaltlich der Zustimmung des Vorstandes zum

1. Januar des laufenden Kalenderjahres. Der Austritt ist Kinderschutzbund Miinster e. V.
jederzeit moglich. Die Austrittserklarung muss dem Berliner Platz 33, 48143 Miinster

Vorstand schriftlich zugehen.
Fir das laufende Kalenderjahr geleistete Betrage

. i1 - . DKSB-Bank-Verbindungen:
werden nicht erstattet, fallige Beitrage nicht erlassen. indung

Sparda-Bank Minster eG

IBAN: DE 57 4006 0560 0000 9022 33
BIC: GENODEF1S08

Sparkasse Minsterland Ost

VORNAME IBAN: DE 19 4005 0150 0034 3528 49
BIC: WELADED1MST

NAME

STRASSE, NR.
PLZ, WOHNORT Der DKSB Ortsverband Miinster
GEBURTS-DATUM BERUF im Internet:

i www.kinderschutzbund-muenster.de
TELEFON www.twitter.com/DKSB_Muenster
www.facebook.com/Kinderschutzbund.MS
E-MAIL
Ich zahle einen Jahresbeitrag von Euro

(Mindestbeitrag: 40,00 Euro fiir aktive / 50,00 Euro fiir passive Mitglieder).

Mir ist bekannt und ich bin damit einverstanden, dass die mich betreffenden Daten im DKSB Miinster erhoben,

gespeichert, verarbeitet und an den DKSB-Dachverband Gbermittelt werden, soweit sie fir das Mitgliedschafts-
verhéltnis, die Betreuung und die Verwaltung der Mitglieder, die Versendung der Mitgliederzeitschrift sowie die
Verfolgung der Vereinsziele erforderlich sind.

Das Leitbild des DKSB Minster, publiziert auf dessen Website, erkenne ich an.

ORT und DATUM UNTERSCHRIFT

SEPA-LASTSCHRIFT-MANDAT

Deutscher Kinderschutzbund Minster e. V., Berliner Platz 33, 48143 Miinster
Glaubiger-Identifikationsnummer: DE 66 ZZZ 00000089282

Mandatsreferenz: DKSB-OV-121- (wird vom DKSB ausgefiillt und Ihnen mitgeteilt)

Ich erméchtige den DKSB Miinster e. V., den jahrlichen Beitrag [ jédhrlich, O halbjihrlich von meinem
Konto mittels Lastschrift einzuziehen.

Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom DKSB Miinster e. V. auf mein Konto gezogenen
Lastschriften einzulésen. Zahlungsart: Wiederkehrende Lastschrift.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

VORNAME und NAME (Kontoinhaber) STRASSE, NR.

KREDITINSTITUT PLZ, WOHNORT

D O e I o I
IBAN BIC

ORT und DATUM UNTERSCHRIFT



Wir gemeinsam
stark flir unseren
Sport im Viertel

Uber die sportliche Begegnung fordern
und beleben wir das Miteinander im
Viertel. Wir freuen uns auf Nachwuchs-

sportler*innen jeden Alters!
gw-marathon.de/trainerinnen-gesucht

www.gw-marathon.de

AT
-

DJK GRUN-WEISS-MARATHON - WIENBURGST.R. 120 - 48147 MUNSTER
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Entdecke unsere grinen Produkte und mach mit:
www.stadtwerke-muenster.de




